
PRIJE POLA STOLJEΔA:
PRVA VELIKA ME–UNARODNA TJELOVJEÆBENO-©PORTSKA PRIREDBA U HRVATSKOJ

O
d 10. do 14. srpnja 1957. godine u Zagrebu je odr-
æana prva velika meunarodna tjelovjeæbeno-
πportska priredba - II. gimnaestrada. Zamiπljeno

je da se priredba odræava svake Ëetiri godine i to godinu
dana poslije olimpijskih igara. Zbog brojnih poteπkoÊa
Ëetverogodiπnji ciklus nije poπtivan, jer se Ëesto dovodi-
la u pitanje opravdanost njenog odræavanja. Skup tjelo-
vjeæbaËa bez natjecateljskih pretenzija teπko opstaje, jer
sve takve priredbe u danaπnje vrijeme imaju iskljuËivo
natjecateljski karakter. Meutim, prije 50 godina nije se
tako razmiπljalo i u Zagreb je doπlo nekoliko tisuÊa vje-
æbaËa i struËnih osoba. Iako za priredbu nije izgraen ni
jedan novi objekt, Organizacijski je odbor uspjeπno
svladao brojne zadatke. 

Smisao odræavanja gimnaestrade

BuduÊi da gimnastiËka natjecanja nisu pogodna za pri-
kaz raznolikosti i bogatstva koje pruæa tjelesno vjeæba-
nje, stvorena je priredba na kojoj se to demonstrira. Ona
podsjeÊa na vrijeme kada gimnastika nije bila iskljuËivi
πport, nego masovni tjelovjeæbeni pokret. U pravilu, vje-
æbaËi u grupi pokazuju kvalitetu, raskoπ i tehniËko bo-
gatstvo tjelesnih vjeæbi. U opuπtenoj atmosferi vjeæbaËi
svih uzrasnih kategorija pokazuju ljepotu i sklad Ëovje-
kovih pokreta i kretanja. Skupine od osam do 50 sudio-
nika u zatvorenom i od 50 do 400 osoba na otvorenom
prostoru vjeæbaju maksimalno desetak minuta sa ili bez
pratnje muzike. Gimnaestrada se odræava pod pokrovi-
teljstvom Meunarodnog gimnastiËkog saveza, FIG, i na
njoj mogu sudjelovati nacionalni gimnastiËki savezi,
udruæenja, instituti i fakulteti za tjelesni odgoj i πport. 

Organizacijski odbor

U Organizacijski odbor zagrebaËke gimnaestrade iza-
brani su brojni pripadnici tadaπnje partijske vrhuπke pa
je i to dokaz ozbiljnosti kojom se priπlo poslu. BuduÊi da
je glavni organizator bio Partizan Jugoslavije - Savez za
tjelesni odgoj, u organizaciji su sudjelovali duænosnici i
struËne osobe iz cijele tadaπnje Jugoslavije. Predsjednik
organizacijskog odbora bio je Ivica GretiÊ, a potpredsje-
dnici Risto Bajalski i Antun KrajnoviÊ. Tajnici priredbe
bili su Vlado MilaπeviÊ i Miljenko Pekota. U Organiza-
cijski su odbor izabrani Luka BajakiÊ, Juraj Budja, Jo-
van Despot, Slavko Delfin, Ivica HorvatiÊ, Jelica Janko-
viÊ, Frane KosiÊ, Hrvoje MacanoviÊ, Petar Menac,
Zvonko MiheliÊ, Stevan MiksiÊ, Miro MihoviloviÊ, Ju-
rica Milun, Duπan Mrvoπ, Milan Perc, Branko PoliÊ, Da-
na Poljπak, Ivko Pustiπek, Branko RaiÊ, Milica ©epa,
Geno ©uπnjar, Nikola TataloviÊ, Emil VukotiÊ i Kalman
Weiss. 

Dvije godine prije odræavanja Organizacijski je odbor
osnovao TehniËku komisiju, Komisiju za propagandu i
πtampu, Zdravstvenu komisiju, Komisiju za smjeπtaj,
prehranu i izlete, Komisiju za saobraÊaj, Komisiju za
vjeæbaliπte i sprave, Komisiju za kulturne priredbe i za-
bave, Komisiju za financije, Komisiju za doËeke i prije-
me i Komisiju za informacije. Na natjeËaju za idejno
rjeπenje logotipa priredbe prvu je nagradu dobio aka-
demski slikar Ferdinand Bisa.

Sve priredbe dobro posjeÊene

Osim na stadionu u Maksimiru, priredbe su se cijelog
dana odræavale na nekoliko mjesta u Zagrebu. Jedno od
njih bio je stadion na ©alati, na kojoj je vjeæbaliπte sa zr-
natom podlogom bilo veliko  40 x 27 metara. Na njemu
je podignut drveni podij veliËine 15 x 10 m.  Na ljetnoj
pozornici u Tuπkancu bilo je mjesta za 1000 gledatelja.
U dvorani “C” starog ZagrebaËkog velesajma podignut
je podij veliËine 16 x 10 m, a u njoj se moglo smjestiti
1200 gledatelja. Isto je toliko ljudi moglo promatrati pri-
redbe u dvorani “A”. U obje je dvorane pod bio od drve-
ta i priredbe su se mogle odræavati cijeloga dana. 

SveËano otvaranje II. gimnaestrade odræano je 10. sr-
pnja 1957. na  stadionu u Maksimiru, u 17 sati. Nakon
mimohoda svih sudionika i pozdravnih govora, omla-
dinci iz Zagreba izveli su tjelovjeæbeni prikaz pod nazi-
vom  “Stijeg tvoj nek samo za pobjede zna”, u kojem je
sudjelovalo 1800 vjeæbaËa. Ujutro istoga dana na Trgu
Republike, danaπnjem Trgu bana Josipa JelaËiÊa, podi-
gnute su zastave zemalja sudionica. Tijekom pet dana u
spomenutim su objektima odræane 24  priredbi, a na sva-
koj je u prosjeku bilo tri do Ëetiri nastupa. Ponekad su
nastupali vrhunski vjeæbaËi, a na nekim priredbama re-
kreativci. Na programu su najËeπÊe bile vjeæbe obliko-
vanja, vjeæbe obruËima i Ëunjevima, skokovi na tlu, ma-
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sovne vjeæbe na ljestvama, masovne vjeæba s marama-
ma, masovna vjeæba na gredama, ritmiËko-gimnastiËki
sastavi s narodnim plesom, masovne vjeæbe s oblicama,
masovna vjeæba s loptama i dr. 

VjeæbaËi iz 15 zemalja

Na II. gimnaestradi nastupili su vjeæbaËi iz Austrije,
Belgije, Brazila, Finske, Velike Britanije, Maarske, Ita-
lije, Savezne Republike  NjemaËke, NjemaËke Demo-
kratske Republike, Poljske, ©vedske, »ehoslovaËke,
Turske, Sovjetskog Saveza i domaÊina, Jugoslavije. Iz
tadaπnje je Jugoslavije nastupilo maksimalnih 5000 vje-
æbaËa, a bilo je i 5000 sluæbenih promatraËa. 

Na II. gimnaestradi nastupili su Maarski savez za tje-
lesni odgoj, Akademija za tjelesni odgoj iz Varπave, »e-
hoslavaËki savez za tjelesni odgoj, ©vedski savez za tje-
lesni odgoj, Sekcija gimnastiËara SSSR-a, Viπi institut
za tjelesni odgoj iz  Rima, Austrijski savez za ritmiku,
Belgijski  kraljevski savez za tjelesni odgoj, RadniËko
druπtvo za tjelesni odgoj iz Örebroa (©vedska), Visoka
πkola za tjelesni odgoj iz Leipziga, Turski savez za tje-
lesni odgoj, Druπtvo za tjelesni odgoj iz Göteborga,
Velπki savez za tjelesni odgoj, Viπa πkola za tjelesni
odgoj iz Ljubljane, Visoka πkola za fiziËko vaspitanje iz
Beograda, Finski savez za tjelesni odgoj, Savez rukovo-
dilaca njemaËkih πkola ritmike, Pokrajinski institut za
tjelesni odgoj iz Liegea (Belgija), Odjeljenje za tjelesni
odgoj ministarstva za odgoj i kulturu iz Rio de Janeira,
Austrijski savez za ritmiku i Savez rukovodilaca njema-
Ëkih πkola ritmike - πkola Bode iz Münchena.

StruËni skupovi i kulturne priredbe

Prije II. gimnaestrade u Zagrebu je od 6. do 10. srpnja
1957. odræan 36. kongres Meunarodne gimnastiËke fe-
deracije, FIG. Poslije priredbi odræan je prvi meunaro-
dni studijski kongres  FIG-a od 14. do 16. srpnja 1957.
godine. Kongresna je tema bila “ZnaËenje, oblici i uloga
fiziËkog odgoja u gimnastiËkim organizacijama za su-
vremeno druπtvo”. 

U to je vrijeme u Zagrebu bilo i kulturnih dogaanja.
U dvorani  “A” starog ZagrebaËkog velesajma prireena
je filatelistiËka izloæba pod nazivom “Filatelija i fiziËki
odgoj” i izloæba struËnih publikacija iz fiziËke kulture.
Izloæba “Hrvatska grafika i crteæi” postavljena je u salo-
nu ULUH-a. U HNK je izvedena GotovËeva opera “Ero

s onoga svijeta”, a matineje jugoslavenskih  filmova odr-
æane su u kinima Balkan i Central. Druπtvena veËer pod
nazivom “VeËer nacija” prireena je u hotelu Esplanade,
a folklorni ansambl Lado nastupio je u dvorani Istra.
Zavrπna zabava svih sudionika odræana je u parku Ma-
ksimir.

Do danas 13 gimnaestrada

Danaπnje gimnaestrade ne pobuuju veÊu paænju u
svijetu i njihovo odræavanje prolazi posve nezapaæeno.
Do danas je odræano 13. gimnaestrada.
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